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EN. 


Ueber die Verwendung Blinder in der Massage. 


Von 


Dr. E. Eggebrecht 
in Leipzig. 


Die Bestrebungen der Blindenerziehung und -fiirsorge, wie sie sich in den — 
letzten Jahrzehnten herausgebildet haben, zielen immermehr darauf hin, den Blinden — 
eine wirthschaftlich unabhiingige Lebensstellung zu verschaffen. Diesen national- 
ikonomischen Grundzug tragen die Bestrebungen jetzt fast tiberall, wihrend die rein _ 
humanitaren Riicksichten an Gewicht eingebiisst haben. Wenn nun auch infolge der 
Durchfithrung dieses Prinzips die materielle Lage der Blinden sich gebessert hat 
und mancherlei erreicht worden ist, so bleibt doch noch sehr viel zu thun iibrig. 


Man ist deshalb bestiindig auf eine Erweiterung des Wirkungskreises bedacht, der | 


den Blinden nach ihren geistigen und koérperlichen Fahigkeiten zuginglich ist. Wird 


der wirthschaftliche Werth der Blinden erhéht, ihnen méglichste Unabhingigkeit 


nach aussen verschafit, so wird ihnen mit diesen beiden Erfolgen auch das Gefiih] — 
von Niitzlichkeit und Arbeliabehedicgue verliehen. Ganz besonders erwihnenswerth 
ist auch die Thatsache, dass die Blinden durch Ausbildung zu Arbeitern an den oe 
Segnungen der pecehchen Arbeiterversicherung theilnehmen. 
Ohne auf die Blindenschulbestrebungen, die Unterrichtsficher oder gar die — 
Unterrichtsmethode hier einzugehen, seien nur. kurz die bisher offenstehenden Erwerbs- — 
zweige erwihnt. Ks sind das Borate. die — und zwar ohne bedeutende Hilfe der 
Sehenden — in dem Maasse fiir Blinde durchfithrbar sind, dass sie ohne oder mit 
veringem éffentlichen oder privaten Zuschuss ein aiaheeiaiies Kinkommen gewiihren. 
Von diesen, ihren exceptionellen Lebensbedingungen angepassten Thitigkeiten seien 
folgende acwant Von den Handwerken verdient an erster Stelle genannt zu werden, — 
weil am intensivsten betrieben: die Korbmacherei und verwandte Zweige, als Stuhl- 
und Strohflechterei und ahnliche Stroharbeiten. Ferner Biirsten- und Pinselherstellung, | 
Seilerei mit ihren Nebenarbeiten (Herstellung von Gurten, Hingematten, Netzen, Kokos- 
matten, Matratzen, Polsterméibeln), Teppichkniipferei; auch die Schusterei und die 
Kistes paver ei miissen genannt werden. Von anderen Handarbeiten seien hier an 
die fiir weibliche Blinde bestimmten erwiihnt, wie: Hiikeln, Stricken, aie ao 
Die nicht seltene musikalische Veranlagung dringt vielfach za . 
von Musikanten, Orgelspielern, Musiklehrern, Klavierstimmern. —_. =< 5X 
Eine geringere Anzahl sucht sich bed Lebenserwerb in det Diiitkergign why 
Hochdruckschriften; wieder andere finden leidlich lohnende ba Odi: als. Spracke LS 
lehrer oder im Unterricht anderer Schulficher. * i 
Im grossen ganzen sind dies alles wenig lohnende EK rverislieeine fadshisAth wey iS 
einerseits die Konkurrenz der Sehenden an sich, andererseits | > Wettbewerb der <5 
Maschine der Rentabilitiit grossen Eintrag thun. Auch der Wechseb, if glen. Geschifts\s < 


verhiiltnissen und -bediirfnissen innerhalb der genannten Beschiiftigungen maeht “reid, > 
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weilig einige der miihsam erlernten Thitigkeiten weniger lukrativ!). Man muss end- 
lich auch zugeben, dass die Zahl dieser Arbeitsgebiete nicht gross ist, besonders, 
wenn man die grosse Anzahl der Blinden auf der ganzen Welt, sowohl in civilisierten, 
als besonders auch in den uncivilisierten Liindern zum Maassstabe nimmt. 

Nach den neuesten statistischen Erhebungen wurden 1876 von Georg Meyer 
unter 208381478 untersuchten Menschen 180537 Blinde gezihlt, das wiire a von 
100000 = 87 Blinde®). 


: In Deutschland werden nach dem Stand der Volkszahlung von 1895 
ca. 36000 Blinde angenommen®’). Also 67 Blinde auf 100000 Einwohner. 
In Preussen waren nach Kugler‘) und Corradi§) 

1871 von 100000 Einwohnern 93 blind, 

1880 » » » Soy 

1895: > » oS oO Gt OD oy 


Darnach ergiibe sich in Preussen eine Abnahme der Gesammtziffer. von 99978 


wut 21 442. - 
Bei 31649182 Staatsangehirigen wiire also auf 1 ‘Biinden 1520 Sehende m 


zihlen. 
Was diese Zihlergebnisse ganz besonders erfreulich und atsnehte voi macht, 


ist das Sinken der Zahl der blinden Kinder unter 10 Jahren von 1222 im Jahre 


1871 auf 828 im Jahre 1895 (= 66 %/po). 
In Leipzig wiirden auf Grund der giinstigsten oben genannten Ziffer von 67 
auf 100000 Einwohnern (allgemeiner Durchschnitt) etwa 300 Blinde bei einer Be: 


volkerung von 450000 anzunehmen sein. 

Bei meinen Bemiihungen, alle diese Blinden mamentli¢n: und Gersoniich kennen 
zu lernen, ist es mir bislang nur gelungen, 190 hier in Leipzig aufzufinden 8), Die 
searbeitung dieser Statistik nebst den Augenuntersuchungen ist im Werke. 


1) Ausser diesen dem Durchschnittsblinden zuginglichen und méglichen Beschiftigungen 
haben sich einzelne, besonders veranlagte Blinde, in zuweilen staunenswerther Weise hervorragende 
Stellungen in der Menschheit erworben. Doch soll hierauf nicht weiter ede dant be werden. 

») ef. Greef, Kongressbericht der Blindenlchrer 1898. 8. 50. 

3) Silex, Handbuch der Krankenversorgung. Berlin 1898. Bd. 1. 8. 17. 

') Kugler, Kongressberichte 1898. S. 17. : 

5) Corradi, Cohn’s Handbuch der Hygiene des Auges. 

6) Deutschland steht beziiglich seiner Blindenziffer nicht an erster, aber ae weitaus nicht 
an letzter Stelle. Einer Zusammenstellung nach Corradi (I. ¢.) ele: waren 1886 auf 100 000 
Menschen zu ziéhlen: 


in Holland . . . . 44 Blinde in Deutschland . . 85 Blinde in Erunien vicce oe ee Blinde 
p Atalien Si a Pe » Englands aro BS » Europiisches Russ- 

y ochwelg se Be » Oesterreich . . . 94. » An ee 

y Danemark oo FOS » Vereinizte Staaten OF >» «| -n Binland: > 2-2. Si» 

y Preussen . 2.2. 838 op » Ungarn: 3. oo ie 2k » Portugal. 2 BION a 

» Frankreich . . . 84. » » Norwegen’... 186 3 y Tdand @. 0 GA 


In einigen Liindern, wo allerdings eine genaue statistische Erhebung fehlt, sind die Er- 
blindungen noch weit zahlreicher, wenn man Reisebeschreibungen einzelner Blindenmissionslehrer 
folgt; so in China nach Pastor Borchers-Hildesheim, infolge schlechter Ernahrung, vieler Er- 
krankungen, grellen Sonnenscheins, Vernachlissigung der Kinder. (Aussetzen und vielfacher Aus- 
stossung weiblicher Blinder, die dann dem Betteln, den Sklavenhindlerinnen und der Prostitution 


anheim fallen.) : 
In Palistina soll wohl 1/, der Bevélkerung blind sein — ein gewaltiges Heer Unglicklicher. 


| 


_- deinen -— 


Ueber die Verwendung Blinder in der Massage. 12] 


Man wird zugeben miissen, dass dies enorme Zahlen sind, die eine Unsumme 


unerfiillten Strebens, getiuschter Hoffnungen, menschlichen Elends in sich schliessen ; 


Sie beweisen aber auch die Nothwendigkeit einer geordneten Blindenerziehung und 
fiirsorge. : 


Zur Erweiterung der Blindenarbeit entschloss ich mich yor 1 1/, Jahren auch 
die Massage heranzuziehen, und glaubte einer neuen Idee gegeniiber zu stehen. Es 
zeigte sich aber beim weiteren Studium der einschligigen Verhiiltnisse, das ich — 
durch briefliche und litterarische Mittheilungen nur ganz allmihlich vertiefen konnte. 
dass Versuche mit Blindenmassage bereits an manchen Orten gemacht seien, nicht 
nur bei uns, sondern auch in anderen Lindern und Erdtheilen, und dass diese Be- 
strebungen viel ilter seien, als ich anfiinglich angenommen hatte. 

Kine eingehende Geschichte der Blindenfiirsorge zu geben, ist hier nicht der 
Ort, und die spezielle Entwickelungsgeschichte der Blindenmassage muss ich auf 
folgende kurze Notizen beschrinken; sie entstammen zum grossen Theil einem mit 
zahlreichen auslindischen Blindeninstitutsdirektoren gepflogenem Briefwechsel. 

Ks ist Japan, welches in der Geschichte der Blindenmassage die fiithrende 
Rolle gespielt hat. ae 

Nach brieflichen Nachrichten (Professor Majet-Berlin) und aus gedruckten 
Berichten (Direktor Konishi von der Kaiserlichen Blindenanstalt in Tokio1)) ge- 
niessen Blinde in Japan seit mehreren hundert Jahren von den Kaisern eine besondere 
Unterstiitzung. Nicht nur ist ihnen erlaubt, auf Wuchern und bei Zinsennahme iiber 
den sonst gesetzlichen Zinsfuss hinauszugehen, sondern auch die Massage als Monopol 
zu betreiben. Aus den Schilderungen des ausgezeichneten Kenners japanischer Ver- 
hiltnisse, Professor Majet-Berlin, des Blindendirektors Konishi-Tokio und anderer 
geht hervor, dass die blinden Masseure eine Art Gilde (= Ama) bilden. Es giebt 
wohl keinen einzigen sehenden Masseur (Majet). »Massage und Akupunktur werden | 
fast ausschliesslich fiir Blinde betrachtet« (Konishi). In allen Stiidten, grésseren 
Dérfern und namentlich in den Badeorten hort man den ganzen Tag das einténige — 
kurze Pfeifen dieser Blinden, die mit einem langen Stab ihren Weg tastend auf der — 
Strasse finden und héiufig den Ruf: Amasan, amasan (der Herr Kneter) ausstossen. 
Dabei fiigen sie hinzu, dass sie den ganzen Kérper fiir so und so viele Pfennige 
kneten. Neben der Billigkeit sichert ihnen die Sitte das Monopol, denn nicht nur 
die meisten Wohlhabenden lassen sich nach dem Bade massieren — und der Japaner 
badet taglich —, sondern auch der gemeine Mann lisst sich nach Anstrengungen 


_kneten, z. B. die Jinrikisha — Kuli —, die Ringer u.s. w., um sofort wieder zu 


neuen Anstrengungen und Leistungen befihigt zu sein. Bezahlung geschieht sofort 


_ nach der Arbeit, der Europier bezahlt fiir die Stunde 10—20 Sen = 22—45 Pf., 


der Japaner viel weniger. Mr. Edmond Naumann schildert ihnlich die Massagever- 
haltnisse in Japan (nach einer Notiz A. Paulys in »Le Valentin Haiiy, revue uni- 
verselle des questions relatives aux aveugles<, Oktober 1896) und fiigt liebenswiirdig 
hinzu: »Dank dem Talente dieser Leute sind die Damen Tokios behend, gesund 
und grazids<. : 

Die Masseure werden in der Strasse von den Kunden angerufen und in (lie 
Iliuser geholt; sie treiben selbststiindige Praxis oder sie haben Offentliche Stellungen 
in den Universitiitskliniken und grossen Hospitiilern (Konishi).  Obgleich sie 


1) Kongressbericht der Blindenlehrer 1898. 8. 23. 
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nur gering von Einzelnen bezahlt werden, haben sie aber oftmals soviel zu ee dass 
sie sich doch auskiémmlichen Unterhalt verschaffen, da ihre Beschiftigung durchaus 
volksthiimlich ist. Ist doch in Japan das Wort »Masseur« gleichbedeutend mit Blinder 
(Soustowski). Diesen japanischen Blinden wird die Erfindung des bekannten 
Massageapparates, einer in einer Holzkapsel beweglichen Holzkugel zugeschrieben?). 

Wie mir scheint, sind durch die giinstigen japanischen Erfahrungen, die Ver- 
suche anderer Liinder, Blinde in der Massage zu verwenden, angeregt worden und 
zwar in fast allen Kulturstaaten der alten und neuen Welt. Aber wenn man wohl 
auch der Frage der Blindenmassage niiher getreten ist, so wurden stets und aller- 
‘orten nur ganz vereinzelte Versuche gemacht, sie einzubiirgern. Offenbar hat dies 
an der bislang nicht immer geniigenden Werthschitzung der Massage selbst gelegen. 
Auch mag die mangelnde Einsicht in die Bildungsfahigkeit der Blinden mitgewirkt 
haben; oder endlich, die geringe Betheiligung der Aerzte an Blindenerziehungs- 
und -beschiiftigungswesen iiberhaupt hat diese ungiinstige Folge gezeitigt. Fast 
iiberall ist die Ausbildung nur das Werk einzelner Aerzte. Die Aufnahme der 
Massage als -Unterrichtsfach in den Anstalten diirfte garnicht, oder nur ganz ver-— 
einzelt anzutreffen sein. 

Nur in Russland ist die Blindenmassage Gegenstand des Anstaltsunterrichts, | 
wie A. v. Goustowsky, Lehrer der Massage in Petersburg, auf dem letzten Pariser 
Kongress mittheilt2): »En Europe, jusqu’a présent, il n’y a quune école de ce genre, 
ott le massage, que j’ai particulicrement en vue ici, est enseign¢é aux aveugles. Cette 
école existe en Russie, a Saint Petersbourg. 


Die Schiiler lernen Anatomie, Physiologie und Massagetechnik zu gleicher Zeit. 


Die weiteren Einzelheiten des Unterrichts werde ich unten gelegentlich meiner Er- 
fahrungen anfiihren. 

Der genannte Massagelehrer halt die Idee der Verwendung Blinder fiir durch 
aus lebensfihig, er nennt sie eine »utilité inconstestable de Vintroduction du massage 
dans le cercle des occupations des aveugles<. : 

Auch Dr. v. Nadler, Direktor der Alexander-Marien-blindenanstalt fiir Kinder 
zu Petersburg, mit dem-ich iiber diesen Gegenstand korrespondierte, hat die ersten 
Versuche mit Blinden in dieser Beschiiftigung gemacht. Er war tiber das Stadium 
des Versuchs in der dortigen Anstalt noch nicht herausgekommen und glaubt, zwei 
Schuljahre fiir die Ausbildungszeit annehmen zu miissen. Aus Vorsicht lasst er die 
Probeschiiler nebenher ein Handwerk erlernen, damit sie fiir den Nothfall noch eine 
eintriglichere Beschiftigung haben. Dr. vy. Nadler theilt auch mit, dass es in 
Petersburg einen Masseur giebt, der als Student der Medicin erblindete und dann 
in Japan die Massage in zwei Jahren erlernte. [Er ist in einem Krankenhaus als 
-Masseur angestellt und ist der Lehrer der obengenannten Knaben (v. Nadler, brief- 
liche Nachricht )). | 


1) efr. Art Ama in Mell Encyklopaedie. Handbuch des Blindenwesens. 

2) »Congrés international pour l’amelioration du sort des aveugles« in Paris 1.—5. August 
1900. Kongressbericht 8. 242. 

®) In Russland hat man iiberhaupt in den letzten Jahren durch v. Grot ganz betrachtliche 
_Fortschritte in praktischen Augenheilbestrebungen und der Fiirsorge Augenkranker gemacht. Neben 
vielen Blindenanstalten giebt es dort auch die Einrichtung von »fliegenden augenarztlichen Kolonnen«, 
die im Jahre 1897 in 33 Kolonnen 54000 Menschen in einem Jahre behandelt und 16029 Augen- 
operationen ausgefiihrt haben. Seit 1893, dem ersten Jahre ihrer Thitigkeit, bis 1898 haben im 
ganzen 106 Kolonnen des Mariavereins 168 525 Augenkranke behandelt und 48552 Operationen aus- 
gefiihrt. (v. Nadler, Kongressbericht der Blindenlehrer 1898. 5. 197.) 
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Auch Amerika scheint in der Verbreitung der Blindenmassage noch keine er- 
-heblichen Fortschritte gemacht zu haben. Wie Mr. Allen von »the Pennsylvania 
institution for the instruction of the blind«, Overbrook Pa., mir mittheilt, sind wohl 
a Blinde in dieser Kunst unterrichtet, als Unterr iphtceegensand ist die Massage 

Anstalten aber nicht eingefiihrt. 

Von den beiden Aerzten, welche sich besonders mit dieser Frage beschiiftigt 
haben, zwei Doktoren Bennett in Buffalo und Philadelphia, wird die Massage sehr 
empfohlen als Thiatigkeit fiir die Blinden, welche sich dafiir eignen. Seit zwei Jahren 


ist in Philadelphia ein blinder Masseur thiitig, nachdem er zuerst Besenbinder war 


und dann im Philadelph. orthopedic hospital in drei Monaten mit Erfolg ausgebildet 
worden ist. Ferner hat eine Dame, Miss Colby, die allerdings nicht véllig blind 
ist, privatim mit .einigen anderen Fiiuek in Boston Massage und schwedische Gym- 
nastik gelernt, ist Direktorin einer training school geworden und giebt neben einer 
anderen blinden Lehrerin in den genannten Fichern Unterricht. 

: Fiir die verbreitcte Ansicht, dass es in Amerika viele blinde Masseure vicbt 
(Moldenhawer, Blindenlehrerkongressbericht 1898), habe ich einen Beweis nicht 
erhalten konnen. 


In England trug vormehmlich Armitage zur Verbreitung der Blindenmass: Wwe 
bei. Nach A. Pauly!) hegt die grosse Schwierigkeit, die dem Unternehmen ent- 
cegentritt, darin, dass die Blindenmassage noch nicht in die Landessitte iihergegangen’ 
ist, ein in England verstindlicher Grund fiir den mangelnden Erfolg. Die Fiihig- 
keiten fiir die Ausbildung der Blinden giebt auch Campbell voll zu, sieht gleich- 
falls die Hauptschwierigkeit in den entgegenstehenden Landesgewohnheiten und 
meint, dass die Blinden deshalb zu viel Miihe haben werden, sich den Lebensunter- 
halt zu verdienen. ‘Trotzdem ist schon eine ganze Anzahl blinder Masseure thatig; 
so haben nach Pauly!) mehrere junge Englinderinnen, die am »Normal college« 
ausgebildet waren, doch Erfolg gehabt. LEinzelne dieser Frauen haben ausser vielen 
Klienten auch ganz excellente Zeugnisse erhalten. Ferner hat in London eine 
Amerikanerin, Greighton Hall, ein Massageinstitut gegriindet. Sie giebt als 
mittlere Unterrichtsdauer fiir Blinde sechs Wochen an — eine etwas amerikanische 
Kiirze der Ausbildung —, ist aber mit ihrem Resultat zufrieden. Ihre Schiilerinnen 
wurden von gut situierten Damen protegiert und mit Beschiftigung versorgt. Kinige 
Schiilerinnen sind renommierte Masseusen geworden, eine hat einen Jahresverdienst 
von 1250 Francs. | 

Dr. Hetscher Kittle in London hat drei véllig erblindete Frauen und einen 
fast rblindetat Mann in Massage unterrichtet. Endlich theilt mir aus »North Shields 
‘in England« Dr. vy. Niederhiuser mit, dass in dieser Gegend eine Blinde als 
Masseuse thitig ist (Northern counties blind society). : 

Auch in Edinburgh giebt es mehrere blinde Masseusen. Die Art, wie sie zu 
den Kranken gerufen werden, entspricht dem, wie ich es fiir Leipzig geplant habe. 
Sie werden zu den Kranken von der Institutsverwaltung (dem Royal blind asylum 
and school) geschickt, an die sich das Publikum zu diesem Behuf wendet. ?) 

Aus diesen sicher noch zu vermehrenden Nachrichten geht hervor, dass die 
Blindenmassage in England jedenfalls schon einige Verbreitung gefunden hat. 


1) Le Valentin Haiiy 1896. No. 10. 8. 130 ff. 
2) Mell, Encyklopiidie fiir Blindenwesen. 8. 182. 


124 E. Eggebrecht 

In Frankreich hat man meines Wissens noch keinen praktischen Versuch mit 
Blindenmassage gemacht, wenn auch, wie Mr. Pauly schreibt, association Valentin 
Haiiy ¢tudie depuis longtemps cette question, suit ses manifestations, observe ses 


déyéloppements. 2) , 


In Schweden, dem Lande der Massage, sollen nach Pauly betrichtliche Fort- 
schritte in der Verwendung blinder Masseure gemacht sein. Meine brieflichen Nach- 
richten lauten dagegen insofern ungiinstig, als von Professor Nycander (Goteborg), 
der selbst sechs Jahre lang Blinde und Halbblinde unterrichtet hat, abgerathen wird, 
und zwar deswegen, weil die Blinden nicht konkurrenzfaihig mit den Sehenden seien; 
sie kinnten wegen fehlender Massagebiicher in Blindenschrift theoretisch nicht so 
cut ausgebildet werden, wie Sehende. Diesen Einwand habe ich durch Herstellung 
eines Lehrbuches fiir Anatomie, Physiologie und Massage in Blindenhochdruckschrift 
hinfillig gemacht. Ich werde weiter unten auf diesen Punkt zuriickkommen. 


Diinemark. Dr. Moldenhawer von dem Ké6niglichen Blindeninstitut in 
Kopenhagen schreibt mir, dass er sich infolge des sehr befriedigenden Versuches mit 
einem Blinden, den der Quarantiinearzt Clod Hausen im vergangenen Jahre unter- 
richtet hat, entschlossen habe, weitere Versuche zu unternehmen. Zur Zeit (20. Fe-— 
bruar 1900) befanden sich zwei blinde Damen und ein junger Mann in Ausbildung. 
(Ein anderer starb leider in der Zeit seines Studiums.) Der unentgeltlich gewihrte 
Unterricht wird sehr ernst getrieben, wie aus folgender Anordnung hervorgeht: 

1. Drei Stunden tiiglich bei weiblichen Assistenten Dr. Clod Hausen’s, 
nimlich zwei Stunden in Anatomie und eine Stunde in Massage und 
schwedischer Heilgymnastik ; 
dreimal wochentlich Repetition beim Leiter der Anstalt; 

3. drei Stunden wéchentlich Physiologie, Vortrag ohne Examination ; 

4. tiigliche Besuche eines Hospitals (der Leiter hat die Massage am Garnison- 

hospital unter sich). 

Die Dauer des Unterrichts ist zehn Monate (fiir Sehende acht Monate). Die 
Hiilfsmittel sind: a) Hartelius, Anatomie in Punktschrift (diinische Kurzschrift, nur 
die lateinischen Bemerkungen ohne Verkiirzungen), 18 Bande; b) Knochen (auch ab- 
norme), und c) Modelle (keine Zeichnungen). 


es 


Aus Oesterreich legen schon etwas altere Erfahrungen vor, deren Mittheilung 
ich der Liebenswiirdigkeit des Herrn Dr. Kofranyi verdanke. Neben ihm hat sich 
Dr. Pawlik dort um die Verbreitung der Massage verdient gemacht. 

In Briinn (Miihren) ist seit 1894 eine von Dr. Kofranyi sorgfaltig ausgebildete 
Masseuse thitig. Sie ist vier Monate lang theoretisch und praktisch in normaler 
und pathologischer Anatomie und in Massage unterrichtet worden und ist auch am 
Krankenbett thitig gewesen. Nach bestandener Priifung fand sie an einem Institut 
Anstellung. Dies Institut bezahlte die Kosten ihrer Etablierung, der Annoncen, 
Empfehlungen u. s. w. 

Diese Blinde, die nebenbei eine tiichtige Handarbeiterin ist, hat ein Jahres- 
einkommen von 400 Mark trotz der Kleinheit Briinns mit seinen 15000 Kinwohnern. 

Dr. Kofranyi, wie auch Dr. Pawlik2) geben der Befaihigung der Blinden zur 


1) Le Valentin Haiiy 1896. S. 129. 
2) Blindenfreund, Zeitschrift fiir Verbesserung u.s.w. 1896. 16. Jahrgang. 5. 59. 
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Ausiibung der Massage ein glinzendes Zeugniss, wie iiberhaupt ihrer Bildungs- und 
Erwerbsfihigkeit. 

In Wien (Mell, briefliche Nachricht 1900) ging die Behérde vor vier Jahren 
an den Unterricht Blinder deshalb nicht heran, weil Gersuny sich dagegen aus- 
sprach. Man meinte besonders, dass Kranke, an und fiir sich leicht reizbar, den 
Anblick Blinder unangenehm empfainden, — wie mir scheint, kein thatsiichlicher 
oder ausreichender Gegengrund. 


Auch in Deutschland fehlt es nicht an Versuchen. 

In Braunschweig!) wurden zwei Blinde ausgebildet in fhnlicher Weise wie 
an anderen Orten. Die beiden Schiiler dienten sich bei den Massageiibungen gegen- 
seitig als Objekt: Einer fand nach einem Examen in einer Offentlichen Heilanstalt 
-Anstellung und hat sich gut bewalrt. 

In Berlin fand (nach Kull, ebenda) ein in Massage ausgebildeter junger Mann 
in einer yHeilanstalt fiir Knochenbriiche« Anstellung. Da er nur 1 Mark fir den 
Tag bekommt und von 9—4 Uhr angestrengt zu thun hat, fiihlt er sich infolgedessen 
ykeineswegs besonders wohl<. Die Honorierung ist so gering, weil starke Konkurrenz 
vorhanden ist und der Blinde mit dem Vorurtheil des Publikums zu kampfen_ hat, 
besonders mit dem der héheren Schichten. 

In Kiel (Ferchen, ebenda), wurde 1895 oder 1896 ein blindes Miidchen aus-. 
eebildet, doch ist es sehr schwierig, ihr immer Kundschaft zuzufiihren. Der ge- 
nannte Kieler Blindenlehrer meint: »Im ganzen ist es wohl nicht die Ansicht der 
Versammlung (der Blindenlehrer?)), dass die Massage so weit gediehen ist, dass 
wir sie tiberall empfehlen kénnen. Es kommt das immer auf den besonderen Fall 
an«. — Dagegen muss geltend gemacht werden, dass die Massage wohl weit genug 
eedichen ist, aber das Vorurtheil der Bevélkerung erscheint noch zu gross, wie 
wir gesehen haben. | 

Aus Niirnberg3) liegen giinstige Nachrichten tiber die Ausbildunesfihigkeit. 
zweier blinder. junger Manner zur Massage vor. Allerdings fanden auch in dieser 
Stadt (von 150000 Einwohnern) beide so geringe und unzureichende Beschiiftigung, 
dass man sie nebenher Korbmacherarbeiten treiben liess. Spiater wurden die beiden 
ihrem Berufe entriickt, der eine starb, und der andere wurde durch eine gliickliche 
Operation wieder so weit sehend, dass er die Massage aufgab und — Dachdecker 
wurde. : 

In Leipzig sind vor etlichen Jahren einige Blinde privatim unterrichtet worden. 

In Dresden gedenkt man die Massage zu einem Erwerbszweig der Blinden 
zu machen und zwar von Seiten des Kéniglichen Blindeninstituts (nach Drieflichen 
Berichten des Direktors Vermeil). | 
; So sehen wir an viclen Orten den Beginn einer Bewegung, die allerdings bisher 
noch nicht weit gediehen ist. Im allgemeinen kann man aus dem Mitgetheilten wohl 
die Ansicht gewinnen, dass die Blinden sich fiir diesen Zweig irztlicher Thatigkeit 
bildungsfihig gezeigt haben und dass es ihnen an manchen Orten auch wirklich ge- 
eliickt ist, einen lohnenden Erwerb zu finden. 


1) G. Fischer, Blindenlehrerkongressbericht 1898. 5. 883. —— Blindenfreund 1896. 16. Jahr- 
gang. 5. 29. 

2) Kongressbericht 1898. 

3) Schleussner, ebenda. 5. 335. 
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Als ich in Leipzig vor 11/2 Jahren an die Verwirklichung meines Planes, Blinde 
in der Massage zu unterrichten, ging, war ich mit allen diesen geschilderten: Ver- 
hiltnissen nicht bekannt und musste bei dem Unterricht selbstgewahlte Wege gehen. 
Ich wurde bei meinem Unternehmen auf die verstindnissvollste und anerkennungs- — 
wertheste Weise von dem hiesigen Verein zur Beschaffung von Hochdruckschriften 
und von Arbeitsgelegenheit fiir Blinde unterstiitzt. 

Die Aufgabe, die ich mir stellte, war die Erziehung Blinder zu vollkommenen 
Masseuren und Masseusen. Sie sollten theoretisch und praktisch in der Lehre des 
Baues und der Funktionen des Kérpers geniigend unterrichtet sein; dabei sich in 
der Massagetechnik voéllig sicher fiihlen. Ich wollte nicht Masseure ‘erziehen , (lie 
selbststiindig, ohne arztliche Aufsicht massieren sollten, nach Art vieler kurpfusche- 
rischer Masseure, sondern unter jeweiliger Anleitung und Anweisung der Aerzte. So 
sollten sie vollkommene, wenn auch blinde Werkzeuge in der Hand der Aerzte in 
diesem wichtigen Zweige irztlicher Thitigkeit sein. Sie miissen dabei ihren Lebens- 
unterhalt finden kénnen, nicht im Appell an das Mitleid, sondern kraft ihrer Tiichtigkeit. 

Die Kostenfrage kam fiir die Blinden selbst nicht in Betracht, da der oben 
cenannte Verein fiir die Auslagen an Unterrichtsmaterial aufkam. | 

Es war durch értliche Verhiltnisse bedingt, dass von dem Unterricht in der 
hiesigen Blindenanstalt abgesehen werden musste, wenn ich auch ohne weiteres zu- 
eebe, dass sich fiir ihn wichtige Vortheile geltend machen liessen. Man kann darauf 
aufmerksam machen, dass die Zéglinge in der Anstalt sich tiglich iiben und so schneller 
die Technik erlernen. »Das Kénnen des Einzelnen wird in einer Anstalt schnell zum 
Kénnen Vieler« (Majet). Auch ware zu bedenken, dass der Erfolg einer Anstalt 
schneller Nachahmung an anderen Anstalten findet, als wenn er in privaten Kreisen 
erzielt wird. : 

3ei der Umfrage in der hiesigen Blindenanstalt meldeten sich 24 Blinde zum — 
Unterricht, 6 Frauen und 18 Manner. Eine fertige Ausbildung wurde bei 13 erreicht, 
und zwar bei 4 Frauen und 9 Méannern. 

.oi der Auswahl der sich meldenden Blinden wurde nach folgenden Gesichts- 
punkten verfahren: die Schiiler, alle iiber Mitte der zwanziger Jahre, zum Theil ver- 
heirathet, solltten nicht kranklich oder durch nervése oder andere Stérungen behindert, | 
sein (Tabes, Tumor, Schwiche, Lahmung). — Das Aeussere durfte nicht abstossend 
wirken, entstellende Augenveranderungen wurden durch eine dunkle Brille verdeckt. 
Erwiinscht sind gefillige Umgangsformen, kriiftige Hand, weiche Finger und feines 
Tastgefiihl. Wir haben den blinden Masseuren abgerathen von einer Nebenthatigkeit, 
welche die Feinheit der Hand schiidigen kénnte, vielleicht auch das Interesse am 
Unterricht vermindert hiitte. Wir machten immer wieder auf die Reinhaltung der 
Iliinde aufmerksam, im Interesse der Blinden und der zu massierenden Kranken. Is 
wurde auch den Blinden zur Pflicht gemacht, sich von ihren sehenden Familienange- 
horigen u.s. w. beziiglich der Reinlichkeit der Niigel und der ganzen Hand kontrol- 
lieren zu lassen. — Mangel an Energie liess einige vorzeitig ihren Unterricht been- 
digen; andererseits muss aber auch der besondere Vorzug der Blinden betont werden: 
die durch ihre Leiden vergrisserte Geduld. — Den Schiilern gehérte ein noch nicht 
vollig erblindeter Mann an. Ich miéchte hier als zweckmissig betonen, gerade diese 
in der Sehkraft Gefiihrdeten und der Blindheit Entgegengehenden zu unterrichten. 
Vielfach sind sie noch im Genuss von Krankengéldern, Unfallrenten und anderen 
Unterstiitzungsmitteln, die so lange-ausreichen, bis die Massage wieder Erwerb schafft. 

Dem Ziele’ des Unterrichts wurde die Methode angepasst. Zunichst suchte ich 
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den Schiilern in griindlicher Weise anatomisch-physiologi: niss izubri 
was um so nothwendiger war, als mir die mR rag ea 
yweckmissigste erscheint. 

Als Unterrichtsbuch wurde ein schon yvorhandenes Lehrbuch fir Heilgehilfen 
und Masseure von Granier (Berlin 1900, 2. Auflage, bei Schoetz, im Auftrage des 
dortigen Polizeiprisidiums verfasst und uns liebenswiirdiger Weise zur Verfiigung 
cestellt) in Blindenhochdruckschrift tibertragen, so weit es sich fiir unsere Zwecke 
eignete und im tibrigen von mir veriindert und ergiinzt:). 

Da der Anschauungsunterricht durch das Auge nun unmiglich war, die Anatomie 
aber doch die Aufnahme der Formen der Kérpertheile in das Vorstellungsgebiet un- 
hedingt verlangt, so musste der Tastsinn die Pforte fiir den Geist der Blinden abgeben. 

Ich ging in ‘der Weise vor, dass ich erst Knochenlehre mit meinen blinden 
Schiilern am Skelett trieb, die gewonnencn Kenntnisse am lebenden Modell, einem 
der Schiiler, nachpriifen und dann feststellen liess, wie weit die gelernte Form fiilrbar 
blieb, welches die Knochenfunktioa war uw. s. w. 

Hatten hier Worte und das Skelett ausgereicht, so wurde die Unterweisung in 
der Muskellehre an den bekannten Gipsmodellen des Herrn Steger-Leipzig, Gips- 
formators des anatomischen Instituts der Universitit, vorgenommen. Jeder einzelne 
Muskel, so weit er bei der Massage in Betracht kommt, wurde beschrieben, dem 
tastenden Finger demonstriert, vom Blinden nachgetastet und dann am lebenden 
Kérper in Form und Funktion gepriift und festgestellt. e 

Auch die anderen Theile des Kérpers wurden ahnlich an Gipsmodellen und 
lebenden Korpern studiert. Der Blutkreislauf, mit dem Bau des Herzens, wurde an 
einem auf Pappe geklebten Kreislaufmodell eelehrt, an dem das Herz und seine 
Theile durch Pappe, die Schlagadern durch Sammet- und die Blutadern durch ge- 
webte Bortestreifen dem Tastsinn unterscheidbar dargestellt waren. Ueberall waren 
die Bezeichnungen in Blindenschrift beigefiigt. ae 

Auch in der Lehre von den Gelenken, den Nerven und andern Theilen wurden 
die Blinden in iihnlicher Weise unterrichtet. Dabei bin ich mit viel einfacheren 
Mitteln ausgekommen, als wie ich sie bei Goustowski nach Beendigung meines 
Unterrichts angegeben fand. In seinem oben genannten Pariser Vortrag halt er fiir 
nothwendig: (S. 243) a) une préparation de squelette particulier muni des chiffres 
en braille; b) des préparations anatomiques en glycérine et d’autres conservées dans 
de l’esprit de vin; ¢) des mannequins avec les mémes points en braille; d) pour 
Vexercice, dans la technique du massage pratique, un homme en caoutschouc. Das ist 
wohl viel zu kompliziert. und muss durch weniger umstindliche Mittel ersetzbar sei. 

Mit grossem Interesse und vielem Kifer nahmen die Blinden den Lehrstoff auf; 
in mehreren Monaten wurde eine ernste Arbeit eeleistet. Endlich waren wir so weit, 
‘dass die Kenntnisse vom Bau und den Funktionen des Kérpers geniigend bekannt 
waren, um die yanatomische« Massage selbst vorzunehmen. Hier musste wieder jeder 
Handgriff und zwar jedem einzelnen Blinden gezeigt werden, am besten am eignen 
Kérper. Auch empfahl es sich, die Handegriffe gleich wieder an andern Blinden vor- 
nehmen zu lassen; vielfach liess ich mich auch selbst massieren. 

Es wurde auch nicht vergessen, die Lehre von den aktiven und passiven Bewe- 
cungen im Anschluss an die Massageapplikation zu lehren. 


1) Diese Uchertragung ist hergestellt durch den Leipziger Verein zur Besorgung von Hoch- 
druckschriften u.s.w. Sie ist im Handel zu haben bei Georg Wigand, Leipzig. Es soll spiiter 
noch ein Atlas der Anatomie und der Massagehandgriffe in Hochdruckbildern erscheinen. : 
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Schon beim Unterricht zeigte sich, dass der ausserordentlich verfeinerte Tast- 
sinn der Blinden vollkommen den Ausfall des Auges ersetzte. Diese Verfeinerung 
der Tastempfindlichkeit wird vornehmlich durch das Lesen der Punktschrift den 
Blinden anerzogen und bewihrt sich in einer grossen Zahl der Blindenarbeiten. Sie 
erleichtert ihnen, die mannigfachen Abweichungen yom Normalen, die krankhaften 
Ablagerungen und dergleichen mehr zu fiihlen. 

Nachdem noch viele Uebungsstunden die anatomischen Kenntnisse vertieft und 
die Massagetechnik verfeinert hatten, wurde nach etwa 75 Unterrichtsstunden die 
Vorbildung geschlossen. : : 

Zur weiteren Ausbildung schien mir nunmehr nothwendig, dass die blinden 
Masseure und Masseusen an Kranken ihre Studien fortsetzten. Es gelang, eine Anzahl 
der Leiter hiesiger Universititspolikliniken und Privatkliniken dafiir zu interessieren, 
unter deren Aufsicht die Blinden massieren durften. Sie gingen tiiglich zu_be- 
stimmten Stunden in die Anstalten und massierten dort chirurgische, neurologische 
und gynikologische Kranke in grosser Anzahl. Sie sind so bisher etwa vier Monate 
thitig gewesen und haben sich durch ihre Leistungen vollauf die Zufriedenheit der 
Aerzte und Kranken erworben. . 

Was die Einwirkung der Massage auf die Schiiler selbst betrifft, so wurde sie 
sehr gertihmt. Die Blinden vertrugen nicht nur die vermehrte Thatigkeit gut, sondern 
sie besserten sich in ihrem kérperlichen und seelischen Befinden ausserordentlich. 
Die berufliche Pflichterfiillung that ihnen, welche so lange in wenig befriedigender 


Beschiftigung gestanden hatten, vortrefflich; die Blisse des Gesichts, die Kilte der 


Extremitiiten, die nervésen Klagen und die triiben Stimmungen verschwanden. 

Sehr viel schwieriger gestaltete sich die Lésung der Frage, wie die nun ausge- 
bildeten Masseure ihrer Thitigkeit nachgehen und wie sie Arbeit, und zwar dauernde, 
linden, kurz, wie sie am leichtesten mit den sehenden Berufsgenossen konkurrieren konnten. 

Das Sichmassierenlassen Gesunder ist ja bei uns nicht Volkssitte, vielmehr ge- 
schieht die Massage fast ausschliesslich zu Heilzwecken. Wir werden also fast nur 
init der Massage Kranker zu rechnen haben. a 

_ Wie bei allen Besehiftigungen der Blinden, so hat sich auch fiir die Massage — 
als zweckmiissig gezeigt, sie in bestimmten Oertlichkeiten, Polikliniken, Krankenhiiusern 
us. w. austihben zu lassen. Dabei wird erstens am besten die bei der Massagethitig- 
keit selbst nicht stérende EKigenart des kérperlichen Mangels der Blinden aufgehoben, 
indem diese nicht zu den Kranken in unbekannte Wohnungen und Hauser zu gehen 
brauchen, sondern jene zu diesen kommen und die Blinden in einem ihnen bald 
bekannten Raume arbeiten kénnen. Zweitens aber wird die Massage zur nicht ge-— 
ringen Erhéhung des Erfolges und zur erheblichen Erweiterung ihrer Anwendbarkeit 
(direkt unter den Augen des Arztes ausgeiibt. Die Forderung stindiger Kontrolle 
der Masseure gilt ebenso fiir Blinde wie fiir Sehende. Sie ist von mir bei der Er- 
ziehung der blinden Masseure immer streng betont worden. Jeder, der tiber Masseure 
und Massage Erfahrungen gemacht hat, kennt die Nachtheile und die Gefahren des 
unkontrollierten Massierens, die Selbstanpreisungen und Ueberhebungen, die gewissen- 
lose Beeinflussung der Kranken yon Seiten einzelner Masseure. 

Die Blinden in einer Grossstadt kénnen aber auch recht wohl Kranke in deren 
Wohnungen aufsuchen; es ist erstaunlich, wie eine Anzahl Blinder sich fiihrerlos in 
dem Getriebe einer grossen Stadt zurechtfindet, Strecken mit der elektrischen Bahn 
zuriicklegt, dann wieder zu Fuss geht und auf mannigfache Weise einen trefflichen 
Ortssiun bekundet und ungewohnliche Sicherheit erlanet. 


‘nicht: gegliickt. 
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Trotzdem muss eine gewisse Gefihrdung besonders weiblicher Blinder durch 
skrupellose Menschen zugegeben werden. Auch der Vorwurf, dass blinde Masseusen 
ihren Beruf etwa zum Deckmantel der Prostitution machen kinnen verlangt Beriick- 
sichtigung. Durch eine feste Anstellung fiir ein bestimmtes Institut kann auch 
diesen in der Eigenart der Blinden begriindeten und nicht begriindeten Einwiirfen 
begegnet werden. 

Da nun der grésste Theil der Besucher der Poliklinik Angehérige der Orts- 
krankenkassen sind, so liegt es am niichsten, durch diese Art Kassen die feste An- 
stellung blinder Masseure zu erreichen und zwar am zweckmiissigsten des einzelnen 
Blinden fiir ein bestimmtes Institut. Auch Unfall- und Berufsgenossenschaftskranken- | 
kassen und andere Verbiinde, auch medico-mechanische Anstalten kénnten blinde 
Masseure verwenden. Leider ist mir diese Form der Anstellung in Leipzig zuniichst 

Weiterhin bieten Badeanstalten grisserer Stiidte, die Badeorte selbst und ahn- 
liche Einrichtungen Felder fiir die Thitigkeit der blinden Masseure. ') 

Ist es unmiglich, fixierte Stellungen zu erhalten, so bleibt nur tibrig, die 
Blinden privatim die Thitigkeit ausiiben zu lassen; dadurch wird  allerdings 


mancherlei komplizierter. 


Um Bestellungen an Blinde gelangen zu lassen, andrerseits dem Publikum die 
Adressen dieser Masseure zu verschaffen, empfiehlt es sich, ein bestimmtes Bureau, 
eine Centrale, etwa in der Blindenanstalt, einzurichten, das telephonische und andere 
Verbindungen hat; an dies gehen alle Bestellungen, und erst von dort aus celangen 
sie an die Blinden. So findet durch einen Beamten eine gewisse Kontrolle der Be- 
steller und der Bestellungen statt. Der Anstaltsverband ist ein gewisser Schutz fiir 
die Blinden, besonders der weiblichen. Um fiir die Sache selbst Propaganda zu 
machen, bedarf es Zeitungsannoncen, die von dem bureau aus redigiert und in be- 
stimmten Zeitriumen wiederholt werden.?) Die Kosten fiir die Mithewaltung kann — 
theilweise die Blindenanstalt, theilweise ein Verein oder der Blinde selbst tragen. 
Das genannte Bureau kann gleichfalls die Bezahlung fiir die Massage einziehen. Fiir 
eine derartige Centralisation der blinden Masseure spricht noch vielerlei, jedenfalls 
ist sie der Hebung des ganzen Masseurstandes forderlich. Auch kénnte ein Zu- 
sammenschluss der Blinden in einem Verein nur gweckdienlich sein, der die ge- 
nannten Miihewaltungen auf sich nimmt, Fiihrer stellt u.s.w. 

Da die Ausbildung von Vereinswegen erfolgt und ferner die Thiitigkeit fiir die 
Massage nicht viel Kosten verursacht, so konnen die Preise billig gestellt werden. 
Ausser den Ausgaben, die durch eine gewisse Sorgsamkeit der Kleidung und der 
Achtsamkeit peinlicher Reinhaltung erstehen, macht die Massage nicht viel Kosten. 


Jedenfalls ist’ es nothwendig, zuniichst billige Preise anzusetzen, «ic aber das 


Existenzminimum gewiihren sollen. Spiiter kann die Massage wohl eintriglicher 


1) Vortheilhaft ist es auch, die Thitigkeit der Blindenmasseure den Gemeindeschwestern und 
den Personen, die den Krankenpflegerdienst fiir die Aermsten besorgen, zur Verfiigung zu stellen. 
Meist sind die Pflegerinnen so mit Arbeit tiberlastet, dass die nicht selten erforderliche Massage 
unterbleiben muss. Hier kénnte die stidtische Verwaltung mit Anstellung Blinder viel Gutes thun, 
da diese Arbeit fiir die Aermsten der Armen geleistet wird. 

2) Private Annoncen sollten unterlassen werden; es geschieht durch einen Verein oder eine 
dffentliche Einrichtung viel zweckmiissiger: auf die versteckten Anpreisungen, die unter der Flagge 
der Massageannonce segeln, ist vielerorts aufmerksam gemacht. 


Zeitschr. f. diat. u. physik. Therapie Bd. V. Heft 2. ) 
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werden?). Die starke Konkurrenz der Sehenden darf allerdings nicht als Hinderniss 
eelten. In manchem Zweig der Blindenthiitigkeit war sie zu fiirchten, und in welchen ist 
sie nicht doch mit geniigendem Erfolg bekimpft worden? Meiner Meinung nach wire 
es wiinschenswerth, die Massage als Unterrichtsfach in den Lehrplan der Blinden- 
anstalten einzufiihren. So mancher gute Masseur kénnte wahrend der fiinf- und 
mehrjihrigen Unterrichtszeit herangebildet werden. Fir die Auswahl derer, die sich 
der Massage zuwenden wollen und fiir die Unterrichtsmethode selbst, glaube ich 
ceniigende Anhaltspunkte angefiihrt zu haben. | 

Es liegt kein Grund vor, die Blinden von der Massageerlernung und -ausiibung 
‘auszuschliessen. Wir sind vielmehr der Meinung, dass sie erfolgreich mit Sehenden 
konkurrieren kénnen und infolge der Ausbildung ihres Tastvermigens sogar ganz be- 
sonders fiir eine Handreichung geeignet sind, bei der es weniger auf die Augen als auf 
‘das Tastgefiihl ankommt. Kurz, dass der Gedanke der Verwendung Blinder in der 
Massage sehr wohl lebensfihig ist, und dass mit der Massage ein beachtenswerther, 
neuer Erwerbszweig fiir Blinde vorliegt. yDas Durchdringen ist nur eine Sache der 
Zeit« (Pawlick). | : 

Eine wirklich lohnende und befriedigende Thitigkeit den blinden Masseuren 
zu verschaffen, das ist eine soziale Aufgabe und Pflicht, die von uns Aerzten ge- 
than werden muss; nicht aus Mitleid fiir Ungliickliche, sondern in richtiger Werth- 
schitzung ihrer vollkommenen Leistungen. ) 

Die Vorurtheile des Publikums konnen nur wir bekiimpfen. Wir diirfen mit 
vollem Recht betonen, dass der verfeinerte Tastsinn blinder, in der Anatomie aus- 
vebildeter Masseure mehr als genug die Augen, gerade in der Massage, ersetzen 
kann und dass Blinde in dieser Thatigkeit nicht hinter Sehenden zurickstehen. 
Uebrigens wurde in der That vielfach ausgesprochen, besonders von iiberdecenten 
Damen, dass die Blindheit der Masseure eher als ein Vorzug beim Massieren 
empfunden wird. Man vergegenwiirtige sich die Worte eines Mannes, der der 
Blindenerziehung und der Blindenfiirsorge seine Lebensarbeit widmet: 

y»Wo man die Arbeit des Sehenden ganz kritiklos fiir gut nimmt und kleine 
Mingel als unwesentlich betrachtet, oder nicht einmal bemerkt, da untersucht man 
mit Argusaugen die Arbeit der Blinden und meint oft, wenn man einen Mangel 
entdeckt, dieser riihre von der Blindheit des Arbeiters her. Dies scharfe Kritisieren 
‘st natirlich zum gréssten Schaden fir den Blinden, indem es ihn hitafig ungerechter 
Weise in die zweite Reihe stellt, wo er mit vollem Rechte Gleichstellung mit ttich- 
tigen, sehenden Arbeitern beanspruchen kénnte 2).« | 


1) Ein blinder Masseur hat in Leipzig gute Kundschaft, die ihn zum eréssten Theil in seiner 
Wohnung aufsucht. Es macht sich dann ein besonderes Massagezimmer mit seinen Einrichtungen 
néthig, auch erwachsen allerlei andere Kosten, doch ist auch diese Form der Massageausiibung im 
gegebenen Fall zu versuchen. 

2) efr. Moldenhawer, Kongressbericht 1898. 5. 29. 
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